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La Gran Niebla de Londres: una semana de
cegueray toxicidad

Durante cinco dias de diciembre de 1952, una espesa niebla estrangulo las
calles de Londres, una catastrofe que matd a miles de personas y abrié la
puerta a protecciones medioambientales historicas.

POR ERIN BLAKEMORE

Un inspector de transportes londinense conduce un autobus calle abajo a la luz de una bengala
mientras una densa niebla cubria Londres en diciembre de 1952. Conocida como la Gran Niebla de
Londres, la niebla era tan desorientadora y omnipresente que tendria repercusiones sanitarias

duraderas.
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Donald Acheson conocia Londres como la palma de su mano. Pero en
diciembre de 1952, mientras trabajaba en un hospital del bullicioso centro de
la ciudad, un recado rutinario se convirtié en un roce desorientador y

peligroso con el desastre.

Una ominosa niebla habia invadido la ciudad, envolviéndola en una densa
capa de aire negro y tiznado. Perdido en calles que conocia bien, el joven
médico tuvo que "arrastrarse por el pavimento a lo largo de las paredes de los
edificios, hasta la siguiente esquina, para leer el nombre de la calle". Hizo el
camino de vuelta al hospital en medio de lo que maés tarde recordé como "un

silencio espeluznante".

El fendémeno también denominado smog (mezcla de humo, smoke, y

niebla, fog, en inglés) habia llegado al interior del hospital donde trabajaba
Acheson, y al interior de los pulmones de sus pacientes de urgencias. Pronto,
el hospital llegd a un punto critico y su deposito de cadaveres rebosaba de

pacientes que habian muerto por problemas respiratorios y cardiacos.

La terrible y asfixiante niebla recibi6é un apodo: La Gran Niebla (o The Great
Smog). Entre el 5y el 9 de diciembre de 1952, este desastre medioambiental
estrangul6 Londres. Afectaria a la salud britanica (y a su clima) durante afos.
He aqui como afect6 la niebla a la fria ciudad y cdmo sigue afectando al Reino

Unido hoy en dia.

(Relacionado: ¢Qué es la contaminaciéon atmosférica? He aqui lo basico)

Consumida por el carbon

Londres llevaba mucho tiempo luchando contra la calidad del aire, desde el
"Gran Hedor" que emanaba de las aguas residuales contaminadas del Tamesis
en la década de 1850 hasta los épicos "pea soupers" [sopas de guisantes] de la
ciudad, largos periodos en los que las emisiones de las fabricas y las estufas de

calefaccion suspendian una niebla verdosa sobre las calles. En 1905, el médico
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Harold Antoine des Voeux acun¢ el término smog, para describir el aire de la

ciudad.

Outside the Bank of England, an officer keeps traffic moving through the Great Smog of London. The
disaster highlighted the danger of Britain's reliance on burning coal as the city found itself strangled by
a dense fog mixed with sulfuric acid.
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En aquella época, Gran Bretana era un titan en la produccion de carbén. La
industria alcanzo su punto algido en 1913, cuando la nacién produjo una
cuarta parte del carbon total del mundo, la asombrosa cifra de 292 millones de
toneladas. Aunque el pais se paso al petroleo junto con el resto del mundo
durante la Primera y la Segunda Guerra Mundial, la industria britanica del
carboén sobrevivia en parte porque los britanicos seguian utilizando carbon

para calentar sus hogares.
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Como explica la historiadora del arte Lynda Nead, la idea de una chimenea de
carbon abierta en casa tenia "asociaciones casi folcloricas", especialmente
durante y después del caos de la Segunda Guerra Mundial, que cre6 una gran
escasez de viviendas en Gran Bretafia. En 1942, segiin Nead, una encuesta

revel6 que el 78% de los britanicos utilizaba carbén.

Mientras el Reino Unido se reconstruia después de la guerra y en los
prolegomenos de la Guerra Fria, el pais debatia si "mantener encendidos los
fuegos del hogar" y como hacerlo. Pero el uso del carbén en los hogares siguio6

sin estar regulado en gran medida.

(Relacionado: ¢Qué son los combustibles fosiles?)

Como empezo la niebla
Mientras los londinenses encendian sus chimeneas para combatir el frio
invierno de diciembre de 1952, surgio un patron meteorologico que convertiria

el humo del carbon en una niebla mortal.

La tarde del 5 de diciembre, con temperaturas que rondaban los cero grados,
el calor y el humo de las hogueras de carbon se elevaron a la atmosfera como
siempre. En un dia tipico de invierno, se elevaban y se enfriaban en la fria

atmosfera antes de alejarse.
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La gran niebla toxica provoco el caos en Londres, pero este grupo de ninos lo aprovecho al
maximo: aqui se les ve deslizandose por la hierba helada de Hampstead Heath, un parque
de Londres, el 7 de diciembre de 1952.
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En cambio, ocurri6 lo contrario gracias a un sistema meteorologico de altas
presiones conocido como anticiclén. Un manto de aire calido y hiimedo se
detuvo sobre Londres, empujando el aire hacia el suelo. Alli, las bajas
temperaturas condensaron el vapor de agua en el aire y lo convirtieron en
niebla. Este fen6meno meteorologico, conocido como inversiéon térmica,

atrapo las emisiones de los incendios sobre la ciudad.
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Segun la Oficina Meteoroldgica Britanica, la niebla tenia hasta 200 metros de
espesor, y con cada dia frio que pasaba, los contaminadores de la ciudad
emitian hasta 1000 toneladas de humo y 2000 toneladas de di6xido de
carbono al dia. Mientras tanto, el diéxido de azufre, un gas incoloro que se
crea cuando se quema el carbon, quedaba atrapado en la atmosfera. Alli, se
mezcl6 con las particulas de agua de la niebla y se convirtio en acido sulfurico,
envolviendo la ciudad en una neblina que, en esencia, estaba formada por

lluvia acida.

(Relacionado: Maritipol, la ciudad ucraniana quebrada por la guerra y la

contaminacion del aire)

Emergencia sanitaria

A medida que la niebla se ennegrecia, se desat6 el caos. Con una visibilidad
cercana a cero, los conductores no podian circular con seguridad por las
carreteras y la ciudad cerr6 su sistema de transporte publico. La gente en las
aceras de la ciudad no podia ver mas alla de sus propios pies. En el interior, la
situacion no era mucho mejor: un corresponsal de The Guardian escribié que
la "suciedad grasienta" cubria las superficies interiores y ocultaba las

pantallas.

A medida que avanzaba el fin de semana, también lo hacian los efectos del
smog sobre la salud. Las hospitalizaciones aumentaron un 48% esa semana, y
los ingresos hospitalarios por problemas respiratorios aumentaron mas del

doble. La niebla toxica estaba asfixiando la ciudad.

(Relacionado: Tres de cada cuatro europeos respiran aire contaminado)
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UN ESPESO HUMO CUBRE VARIAS
ZONAS DEL NORTE DE LA INDIA,
SUPERANDO10 VECES EL LIMITE
RECOMENDADO DE SEGURIDAD.

LA CONTAMINACION EN LA INDIA PROVOCA ACCIDENTES DE TRAFICO
Una espesa nube de humo cubre varias zonas del norte de la India, superando 10 veces
el limite recomendado de seguridad. La escasa vilidad por la contaminacion ha
provocado un choque multiple de 18 coches a unos 48 kildmetros de Nueva Delhi.
Respirar este aire es comparable a fumar 50 cigarrillos en un dia. El frio y los vientos

lentos son los culpables del peligroso aumento de la contaminacion.

Asumiendo que el suceso no era mas que otra "sopa de guisantes" (expresion
britanica que alude al color amarillento de dicha sopa, aplicado a la niebla)", el
Gobierno conservador de la nacion tard6 en responder a La Gran Niebla y las
autoridades de salud publica restaron importancia a los efectos del aire
contaminado. El Primer Ministro Winston Churchill nunca hizo comentarios

publicos sobre el suceso o sus consecuencias.

Pero el smog de diciembre no se parecia a nada que Londres hubiera visto
jamas. Cuando se hubo disipado, cuatro dias mas tarde, las muertes ya habian
comenzado. Las floristerias se quedaron rapidamente sin flores y las
funerarias agotaron sus existencias de atatides. Esa semana, el Gobierno

contabilizé6 3000 muertos, pero la realidad era mucho més terrible.

En 2012, los investigadores analizaron fuentes historicas para determinar el

‘dadero ntimero de victimas de La Gran Niebla y descubrieron amne canca
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unas 12 000 muertes mas de las que se habrian producido en otras
circunstancias. Y los efectos duraron mucho mas que el propio smog. Los
ninos expuestos al smog durante su primer afio de vida tenian casi un 20%
mas de probabilidades de desarrollar asma durante la infancia y un 9,5% mas
de probabilidades de desarrollarla en la edad adulta; la exposicion en el atero
supuso un aumento de casi el 8% del asma infantil.

(Relacionado: ¢Era el cancer menos probable en el mundo preindustrial?)

Legado medioambiental

Los efectos de La Gran Niebla perduran en otra forma: la de las normativas
medioambientales. Aunque la poblacion britanica se habia mostrado
complaciente con el humo del carbon durante décadas, la opinion puablica
empez6 a cambiar. Tras dar largas al principio, el Gobierno britanico declar6

finalmente que el aire limpio era una prioridad legislativa.
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HONG KONG ESTA ENVUELTA EN UN HUMO ASFIXIANTE
El lunes, un humo espeso roded Victoria Harbour, en Hong Kong, ocultando lo que suele
ser una vista impresionante de mar, colinas y horizonte.

La Gran Niebla llevo a los legisladores britanicos a aprobar en 1956 la primera
ley nacional sobre contaminacion atmosférica. La Ley de Aire Limpio prohibio

'mision de "humos molestos” o "humos oscuros" y exigio que lne nnavae
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hornos emitieran poco o ningtin humo. En 1968, los legisladores reforzaron
aun mas las leyes. Estados Unidos aprobé su propia Ley de Aire Limpio en
1970, 14 anos después de la Gran Niebla Contaminante.

(Relacionado: 51 anos de victorias medioambientales en fotografias)

Para entonces, el humo se habia disipado en la mayor parte de Inglaterra. El
politélogo Howard A. Scarrow explica que las emisiones de humo en todo el
pais disminuyeron un 38% en la década comprendida entre 1956 y 1966, y que
las concentraciones de humo producido por el carbén se redujeron un 76%
solo en Londres. Gracias a su histérica legislacion sobre contaminacion

atmosférica, la ciudad no ha tenido otra "sopa de guisantes" desde los afios 60.

Este articulo se publicé originalmente en inglés

en nationalgeographic.com.
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